(Material elaborado por la diécesis de Palencia)

Didcesis de
Lomas de Zamora

Por una lglesio sinodal

comunidn | participaciédn | misidn

GUIA PARTICIPANTE - ADULTO-

(Material elaborado por la didcesis de Palencia)
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Adsumus Sancte Spi ritus

Estamos ante ti, Espiritu Santo,
reunidos en tu nombre.
Ta que eres nuestro verdadero consejero:
ven a nosotros, apdyanos,
entra en nuestros corazones.
Ensénanos el camino,
muéstranos cémo alcanzar la meta.
Impide que perdamos
el rumbo como personas débiles y pecadoras.
No permitas que
la ignorancia nos lleve por falsos caminos.
Concédenos el don del discernimiento,
para que no dejemos que
nuestras acciones se guien
por perjuicios y falsas consideraciones.
Conducenos a la unidad en ti,
para que no nos desviemos del camino
de la verdad y la justicia,
sino que en nuestro peregrinaje terrenal
nos esforzemos por alcanzar la vida eterna.
Esto te lo pedimos a ti,
que obras en todo tiempo y lugar,
en comunién con el Padre y el Hijo
por los siglos de los siglos. Amén.




1.- NOS PRESENTAMOS. vamos a emprender un camino juntos de sinodalidad. Esto requiere CONOCER-NOS y CONFIAR-NOS para viajar

en esta EXPERIENCIA comun. 2

2.- Abiertosalespiritu, REZAMOS JUNTOS una oracién

3.~ Necesitamos CUIDAR unas ACTITUDES, evitAR TRAMPAS y tener en cuenta algunos aspectos | MIPORTANTES.
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4.- GUIA DE TRABAJO

Se nos invita a leer, orar, estar abiertos al Espiritu, pensar, sofar, escribir, escuchar y compartir a través
de las siguientes preguntas. Estan situadas en 5 nucleos tematicos sobre diversos aspectos de la
sinodalidad.

RECORDAR NUESTRAS EXPERIENCIAS.

“Los momentos del pasado no permanecen quietos, se transforman en lo que seremos” (Marcel Trasm).
Se trata de compartir cdmo han sido nuestras experiencias de sinodalidad, personales y en la diécesis,
de hacer camino con otros, juntos, participando corresponsablemente.

hecho con otros, diversos y juntos”? Las enumeramos.

b. Senfala dos rasgos que definen la alegria de esa/s experiencia/s y otros dos que concreten las

a. ¢Qué experiencias concretas de nuestra Iglesia local recordamos como “sinodalidad vivida, camino
dificultades y obstaculos que se encontraron.

1. ESCUCHAR Y TOMAR LA PALABRA

Escuchar es el primer paso, pero requiere una mente y un corazon abiertos, sin prejuicios. Dios nos habla
a través de voces que a veces ignoramos (mujeres, jévenes, alejados, periferias, exclusion, etc). Nos

preguntamos cdmo vivimos en la Iglesia esta escucha; y si nos sentimos invitados a hablar con coraje, en
ab libertad, verdad y caridad.

/ a. ¢Nos sentimos escuchados en la Iglesia, en las parroquias, en las comunidades? ¢Qué “voces” pasam
mas desapercibidas, se ignoran o se silencian? ¢Existen posibilidades, espacios, estructuras,
dinamicas que faciliten y promuevan el “tomar la palabra”, es decir, expresarse, opinar y proponer?

b. ¢Qué necesitamos cuidar como personas y/o como creyentes, como Iglesia y comunidad para
escuchar a todos y ser una “Iglesia de la escucha”? (intenta concretar y no ir a generalidades)
¢,Colmo promover la comunicacion abierta y respetuosa, libre y constructiva en nuestras parroquias
y comunidades? )

NS
@ 2. CELEBRAR LA FEY LA VIDA

. . “Caminar juntos” es posible desde la escucha comunitaria de la Palabra y la celebracién de la Eucaristia
y los sacramentos de la vida. Nos preguntamos si las celebraciones litdrgicas inspiran y guian nuestra
vida y misién personal y comunitaria, si promueven la participacion de todos los fieles, si hay espacio
para los ministerios laicales (lector, acdlito...), sisu lenguaje es cercano para el hombre/mujer de hoy.

Compartimos cOmo son nuestras celebraciones y cOmo es nuestra participacion en ellas. ¢Nos ayudan
a vivir la fe en nuestra vida?

b. ¢Como podemos mejorar en la participacion activa, en los lenguajes y simbolos, etc. nuestras
celebraciones? ¢Qué aspectos consideras necesarios para que las celebraciones nos ayuden en la
mision?
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3. PARTICIPAR Y COMPARTIR RESPONSABILIDADES

La sinodalidad esta al servicio de la misidn de la Iglesia, en la que todos los miembros estan llamados a
participar. Nos preguntamos si nuestra Iglesia es un espacio participativo y corresponsable.

¢, Qué experiencias o0 espacios de corresponsabilidad compartida tienes y/o conoces en la parroquiD
barrio, pueblo, diécesis...? ¢Cémo acompafia la comunidad a los laicos que trabajan en un servicio
ala sociedad: en el compromiso social y politico, en la promocion de la justicia social, en la cultura y
educacion, en el mundo del trabajo, en asociaciones y ambitos de exclusion, etc.?

¢, Qué pasos, cauces... tenemos que cuidar las personas/comunidad, para crecer en participacion y
corresponsabilidad tanto en la Iglesia como en el compromiso social? ; Coémo cuidar compromiso
del laicado en la sociedad? j

4. DIALOGAR EN LA IGLESIAY CON LA SOCIEDAD

El didlogo requiere perseverancia y paciencia, pero también permite el entendimiento mutuo. Nos
preguntamos sobre nuestra experiencia de comunicacién y tarea compartida con los otros, en nuestros
grupos, con diferentes ambitos culturales y sociales, con otras religiones, etc.

., Crees que la Iglesia esta/estamos cercanos y en dialogo con los verdaderos intereses y\
preocupaciones de nuestra sociedad actual? ;Qué experiencias de dialogo y tarea compartida
llevamos adelante con los que tienen otras creencias?

¢, Sobre qué aspectos importantes de nuestro mundo actual (cultura, economia, politica, sociedad civil,
etc) crees que la Iglesia deberia hacer un mayor acercamiento, o esfuerzo de acogida y escucha?
¢, Qué propuestas de comunicacion y didlogo ves necesarias cuidar hoy? j

5. DISCERNIR Y DECIDIR
En un estilo sinodal, tomamos decisiones desde el discernimiento de lo que el Espiritu Santo esta diciendoa
través de toda nuestra comunidad. Este discernimiento transforma nuestra vida. Nos preguntamos sobre cémo
tomamos nuestras decisiones vitales, qué criterios nos ayudan en el discernimiento, y quién acompafia
estos procesos en nuestra Iglesia.

N\

¢, Promovemos la trasparencia y la responsabilidad? ¢ Discernimos y tomamos decisiones en conjunto?\
¢, Qué experiencias de andlisis y reflexion, de blsqueda conjunta y discernimiento conoces o has
vivido en nuestra Iglesia?

¢, Qué espacios, ambitos y actitudes son necesarios para favorecer este discernimiento personal y
comunitario, en nuestra Iglesia? ;Como promover la participacion en las decisiones dentro de
nuestra comunidad cristiana? )

EXPERIENCIA DE “SINODALIDAD” VIVIDA

a.

¢, Qué experiencia de sinodalidad has vivido a lo largo de este proceso de reflexion y compartir?
¢,como te has encontrado? Compartimos un aprendizaje realizado, una dificultad encontrada y un

suefo alimentado.
Sefiala dos propuestas concretas y de futuro que te gustaria hacer en tu parroquia /di6cesis




5

ACTA de TRABAJO del SECRETARIO/A
-sintesis para entregar-

Algunos datos necesarios:

Los aqui reunidos, ejerciendo nuestra responsabilidad y participacién en este sinodo,

queremos hacer llegar nuestra voz al conjunto de la Iglesia y expresar....

~ SINODALIDAD VIVIDA.

ESCUCHAR Y TOMAR LA PALABRA

CELEBRAR LA FEY LA VIDA

PARTICIPAR Y COMPARTIR RESPONSABILIDADES

DIALOGAR EN LA IGLESIA Y CON LA SOCIEDAD

DISCERNIR Y DECIDIR

EXPERIENCIA DE SINODALIDAD ACTUAL









